Утверждаю:

Директор МУК «КДЦ

Среднечубуркского с/п»

_______________Е.А. Пономарёва
03.02.2017 год
Отчет
о   мероприятии  антинаркотической направленности беседа «Мы за ЗОЖ» с показом видеороликов «Альбом» и «Анимация» в рамках киноакции «Кинематограф против наркотиков» библиотеки МУК «КДЦ Среднечубуркского с/п» 3 февраля 2017 года.
          3 февраля в Культурно – досуговом центре прошло мероприятие под названием «Мы за здоровый образ жизни» с показом видеороликов.

          Цель мероприятия: пропаганда здорового образа жизни.

Задачей мероприятия является: формирование мотивации к здоровому образу жизни, сознательному отказу от вредных привычек и зависимостей, способствующих развитию различных заболеваний.

           «Единственная красота, которую я знаю – это здоровье» - говорил Генрих Гейне. С этими словами можно согласиться, здоровье – это состояние полного физического, духовного и социального благополучия, а не только отсутствие заболеваний или физических дефектов.

            Все понимают, чтобы сохранить здоровье, необходимо вести здоровый образ жизни, который предполагает и отказ от вредных привычек.

            Ребята ответили на вопросы о вредных привычках.

            В  заключении   мероприятия, ребята просмотрели видеоролики: «Альбом», «Анимация».
            На мероприятии присутствовало 13 человек.
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Заведующий библиотекой                                                                   Усова Т.В.

тел.: 38-8-49
